ONKENTESSEG
ES
ISKOLAI KOZOSSEGI SZOLGALAT (IKSZ)
A
CSODAKUTYA ALAPITVANYNAL

,,Embernek lenni pontosan annyit jelent, mint feleldsnek lenni. Erezni, hogy a kével, melyet
lehelyez, a Vilagot épiti tovabb.”
Antonie de Saint- Exupéry

MIERT FONTOS AZ ONKENTES TEVEKENYSEG?

Az Onkéntes tevékenység a tarsadalmi beilleszkedés és integracio egyik eszkdze. Hozzajarul
egy Osszetartd tarsadalom kialakuldsdhoz, a bizalom és szolidaritas kialakitasaval, illetve a
tarsadalmi tOke megteremtésével.

Az Onkéntes tevékenységnek koOszonhetden az emberek gyakorlatot szereznek a
felelosségvallalas, a kommunikacio és szervezés teriiletén, kiszélesitik ismeretségi koriiket, €s
gyakran ennek kdszonhetden jutnak késObb fizetett munkahelyhez. Az Onkéntes munka
informalis és non-formalis tanulasi lehetdséget nyujt €s ezért az Eurdpai Unid altal hirdetett
¢leten at tartd tanulds fontos eszkdze.

-Kialtvany az Eurépai Onkéntes Tevékenységrél, Eurépai Onkéntes Kozpont (Centre
Europeen du Volontariat, CEV), 2006-

MI IS AZ ONKENTESSEG...?

....olyan tevékenység, melyet egyénileg vagy csoportosan, rendszeresen vagy alkalmanként,
belfoldon vagy kiilfoldon a kozos jo érdekében személyes akaratbol végeznek anyagi
ellenszolgaltatas nélkiil. Az dnkéntes tevékenység kozvetlen anyagi haszonnal nem jar annak
végzdje szamara. Az Onkéntes munkalkoddsa hozzaadott értékként jelenik meg a fogado
szervezet ¢letében.

KI LEHET ONKENTES A CSODAKUTYAKNAL?

Gyakorlatilag barki, aki szeretné segiteni valamilyen modon a sériilt gyermekek
allatasszisztalt fejlesztését, segitd kutydink folyamatos kiképzését. Alapitvanyunkanal
garantaltan mindenki megtaldlja azt a tevékenységet, mellyel személyre szabottan ¢és
eredményesen segitheti a Csodakutyakat akar otthoni, akér ,,terepmunkén”.

Onkéntes koordinatorunk, valamint a tobbi dnkéntes tettre készen varja a jelentkezésed!

ES, HOGY MIBEN TUD SEGITENI AZ ONKENTES?
e akutydink kiképzésében, terapias szitudciok gyakorlasaban
e rendezvényeinken arcfestéssel, kézmiives foglalkozasok vezetésével, a kutyas
parosaink segitésével, pakolassal
e kis vided készitésével

Csodakutya Allatasszisztalt Terapias Kozhaszni Alapitvany
Székhely és levelezési cim: 4033 Debrecen, Futo u. 4.
Iroda ¢és terapias fejlesztd szoba cime: 4028 Debrecen, Kassai u. 129. 3. em. 320.
csodakutya@gmail.com +36203521015  www.csodakutya.hu




fotozassal

jotékonysagi vasarunkhoz ajandéktargyak készitésével
papirzaszlok készitésével

szor6lapozassal

alkalmazott grafikai munkéval

fuvarral... és gyakorlatilag egyeztetés kérdése utan BARMIVEL!

IME NEHANY INFORMACIO ARROL, HOGY A KIKEPZESEK ALATT MI IS TORTENIK:
A segitd kutyak vizsgara valo felkészitésekor és a mar vizsgazott és dolgozok kutyak esetében
folyamatosan, gyakorlas és szinten tartas alkalmaval az alabbi feladatokat is tanitjuk,
gyakoroljuk, gyakoroltatjuk:
Temperamentum vizsgalat és alapengedelmes:
- séta porazon idegennel (nem a gazdaval) irdny és tempodvaltasokkal, 2 iiltetéssel, és 2
fektetéssel
- jaték idegen emberrel (labdazas, kotelezés, rongyozas)
- oOlelés (idegen emberek megolelik a kutyat, enni adnak neki kézbdl, stb.)
- 6 idegen ember megkozelitik, kdrbe veszi a kutyat és egyszerre simogatjak
- kerekesszékes idegen ember kozelit a kutyahoz, megsimogatja, kézbdl enni ad neki
- mankoval, bottal jard idegen (esetleg esernydvel és/vagy kesztytis kézzel, stb.) kozeliti
meg a kutyat, simogatja, enni ad neki
- idegen személy fenyegetden kozelit a kutydhoz, majd jatékra hivja és enni ad neki
Terapias szituaciok:
- engedelmesség idegennek (iil, fekszik, pacsi, triikkok, stb.)
- ¢lelem elvételének gyakorlasa idegentdl illetve ¢lelemmegtagadas idegentdl
- kiilonbozd terapias feladatok gyakorldsa ahol az oOnkéntesek a teradpids csoportot
alkotjak, a "tomeget" képviselik.

HOGYAN LEHETSZ ONKENTESUNK?

Kiildj egy e- mailt a csodakutya@gmail.com- ra, irj egy par soros bemutatkozast. Ez utan
hamarosan felvessziik veled a kapcsolatot, és egy eldre egyeztetett idépontban a Csodakutya
Iroda és Terapias Fejleszté Szobankban (Kassai Irodahaz - 4028 Debrecen, Kassai u. 129. sz.
3. emelet 320.) személyesen is taldlkozhatsz veliink ¢és kutyainkkal, ahol részletesen
megbesz¢ljiik, hogy milyen tevékenység lenne neked a leginkdbb testhez allo, melyben igazan
oromod leled, hiszen az 6nkéntesség tobbek kozott errdl is szol...

ONKENTESSEG ,,JUTALMA”...

Az onkéntesek Oraszamait nyilvantartjuk, s bizonyos 6raszam megszerzése utan aprosagokkal
is kedveskediink. Csodakutyas bogrével, hiit6 magnessel, poloval, pulcsival, kutydsoknak
felszereléssel és sok minden massal...

Az egyértelmiien 1élekmelengetd érzés, a segitségadas mellett a Csodakutya Onkéntes egy
csaladias hangulatu csapat tagja is egyben. Szamithatunk egymadsra, segitjiik egymast, amiben
csak tudjuk. Ko6zo6s ,,szalonnaparty- kat”, kirandulasokat szerveziink, ¢s természetesen sokat
kutyazunk ©
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CSOPORTOS ONKENTESSEG:

Egyre tobb piaci szervezet figyel fel arra, hogy szakembereinek Onkéntes munkara valo
Osztonzése elOsegiti az alkalmazottak kreativitasdnak, munkakedvének ndvekedését,
felfoghat6 az alkalmazottak sokoldaluva tételének egyik allomasaként, javitja a cég

crer

KOZOSSEGI SZOLGALAT A CSODAKUTYAKNAL:

A Csodakutya Alapitvany OFI rendszerben regisztralt hivatalos fogadoszervezet, igy a
kozbsségi szolgalatot teljesitoket is szeretettel és természetesen kutyazassal varjuk!

2016-t0] az érettségi vizsgara jelentkezés eldfeltétele lesz, hogy minden didk 50 6ra kdzosségi
szolgalatot végezzen kozépiskolai tanulmanyai soran. (Nemzeti Koznevelésrol szolo 2011. évi
CXC. torvény.)

A kozosségi szolgalat olyan tevékenység, melyet a didkok értékeik mentén valasztanak,
anyagi ellenszolgéltatas nélkiill végeznek, azzal a helyi kozosség érdekeit szolgaljak, és
mellyel sajat személyiségiiket, kiilonféle készségeiket fejlesztik. Szamos tulajdonsag, a
kés6bbi munkavallalashoz sziikséges készség igazan a gyakorlatban tud fejlédni, valodi
¢lethelyzetekben, a tevékeny munka soran. A kozosségi szolgélat egy olyan gyakorlati terep,
ahol az iskolaban elsajatitott szamos elméleti ismeret €s tanuldsi teljesitmény mellett az
¢letvezetési készségek is fejlodhetnek, a gyerekek tapasztalatot szerezhetnek kiilonféle
szervezetek mikodésével, munkakdrokkel, tdrsadalmi problémakkal.

ONKENTESEINK MONDTAK A CSODAKUTYA-ONKENTESSEGROL:

Agi — onkéntes 2011 é6ta

"Ezen a csaladi délelotton is nagyon jol éreztem magam, mint mindig. Imadom a gyerekeket
és a kutydkat, igy mindig nagy orommel tolt el amikor segithetek onkéntes munkammal. Az
orom a gyerekek arcan és az egész délelott hangulata egyszeriien leirhatatlan. Mindig sok
elményt és tapasztalatot gyiijtok ezeken a délelottokon. Sajat boromon tapasztalom, hogy
milyen sokat ér egy-egy ilyen rendezveny, mindenképpen megéri mindenkinek (felnéttnek és
gvereknek egyarant) eljonni, mert amellett, hogy nagyszerii kikapcsolodas, feliidiilés az ember
lelkének is. Nagyon oriilok, hogy ratalaltam a Csodakutya Alapitvanyra és erre a nagyszerii
csapatra.”

Aliz — onkéntes 2009 ota

" .ki gondolta volna....én is csak reméltem.... Almok vdlnak valéra! Es ez nem csak afféle
kozhely, ez a valosag! Legalabbis szamomra - azzal, hogy gyerekek szolitanak meg az utcan
és a kutyam nevet kiabaljak,a sziilok elismerd pillantasaival, a tamogato kézfogasokkal, a
biztato szavakkal..... Nem is beszélve a négylabuak pillantasairol, akik mar-mar Istenként
néznek ram, a gazdira. Egyszeriien leirhatatlan, elmondhatatlan. Jo tudni, hogy az dalmok
megvalositasaban nem maradtam magamra.....mindenkinek KOSZONOM!"

Leila — onkentes 2011 ota
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"...eletem soran mar sokat tanulhattam és tapasztalhattam. Azonban Csodakutya
Alapitvanynak és Zsomle kutyamnak készonhetoen ugy érzem minden eddigi tapasztalatom és
ismeretem kezd teljes képpé osszedllni, értelmet nyerni.

A képzomiivészet segitségével volt mar szerencsém tapasztalni pedagoguskeént, milyen
csodalatos eérzés segiteni egy ép, bantalmazott, vagy enyhén seriilt gyermeknek. Mosolyra
fakasztani, meghallgatni, érezni a bizalmat...

...most kezdem tapasztalni, milyen az, amikor lassan elnyerem egy korabban ismeretlen sorsu
negylabu baratsagat, amikor annyira bizik bennem, hogy kezembe adja az iranyitdst sajat
élete felett...

Mindkét érzés nagyszerii. Akar gyerekekrol- akar kutyakrol van szo hatalmas megtiszteltetés,
és még nagyobb felelosseg.

A csaladi napokon és a terapiakon egyarant lehetoséget kaptam, hogy betekintést nyerjek:
milyen csodalatos is egy kutya segitségével mosolyt fakasztani egy gyermek, és csalddja
arcdra. Eletem egyik legjobb dontése volt dnkéntesnek jelentkezni a Csodakutydkhoz!

Hiszek benne, hogy sok gyermek, csakugy, mint orokbefogadott mentett kutyusom Zsomi,
sokkal tébbre képes és hivatott, mint azt sokan elsore gondolnak..."

Szandi — onkéntes 2012 ota
"Nagyon jol éreztem magam a Csodakutydkkal! Nekem az a legjobb érzés, mikor latom, hogy
tetszik a gyerekeknek az, amit festettem az arcukra, amikor megnézik magukat a tiikérben."”

SZERETETTEL VARUNK MINDEN KEDVES LEENDO ONKENTEST!
RAJTA HAT, JELENTKEZZ TE IS ES

LEGY RESZESE A ,,CSODAKUTYA ELETERZESNEK”!
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